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    ΔΕΥΤΕΡΑ 7-9-20     ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ 18.30-20.00  ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ- ΝΕΑΝΙΔΕΣ 20.00-22.00  ΕΦΗ
ΒΙΚΟ 22.00-23.30
      ΤΡΙΤΗ 8-9-20   ΜΙΝΙ 18.00 –19.30        ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ (2006-7) 19.30 – 21.00      ΠΑΙΔΙΚΟ
21.00 –22.30
      ΤΕΤΑΡΤΗ 9-9-2020    ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2010-11) 18.00-19.00  ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2012-13-14-)
19.00-20.00     ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ
20.00 – 21.30      

ΕΦΗΒΙΚΟ 21.30 –23.00
        ΠΕΜΠΤΗ10-9-2020  ΜΙΝΙ (2008-2009) 18.30 – 20.00  ΠΑΙΔΙΚΟ 20.00 – 21.30  ΓΥΝΑΙΚΕΙ
Ο 21.30 – 23.00
    ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11-9-2020  ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ 17.30 – 19.00  ΠΑΙΔΙΚΟ 19.00 – 20.30  ΠΑΜΠΑΙΔΕ
Σ (2006-7) 20.30 – 22.00
 
ΕΦΗΒΙΚΟ 22.00 – 23.30
    ΣΑΒΒΑΤΟ 12-9-2020  ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2010-11) 10.00 –11.00  ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2012-13-14-)
11.00 –12.00   ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ
(2006-7) 12.00 – 13.30
 
ΜΙΝΙ (2008-2009) 13.30 – 15.00
 
ΕΦΗΒΙΚΟ 18.00 –19.30
 
  ΚΥΡΙΑΚΗ 13-9-2020    ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2010-11) 10.00 –11.00  ΑΚΑΔΗΜΙΑ (2012-13-14-) 11.00
–12.00     ΜΙΝΙ 12.00 –13.30       
  
ΠΑΙΔΙΚΟ 13.30-15.00

η Επιτροπή του Μπάσκετ εργάζεται ώστε τις επόμενες
ημέρες να δημοσιεύσει το μόνιμο και σταθερό πρόγραμμα
προπονήσεων των υποδομών του Μπάσκετ. 

    

    

    

  

 1 / 2



Το πρόγραμμα των υποδομών του Μπάσκετ από 07.09.2020 έως 13.09.2020

Written by porfyras
Monday, 07 September 2020 11:56 - Last Updated Monday, 07 September 2020 12:54

  

 2 / 2


